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             Eervolle prijs 

Dr C.TH. (Karin) Bakker heeft voor haar biografie De lijfarts van de koning (2021) de 
prestigieuze G.A. Lindeboomprijs gekregen. Op 8 september is de prijs uitgereikt tijdens het 
afscheidssymposium van prof. dr. Frank Huisman.  Karin Bakker is historica, publiciste en 
onderzoekster; zij is ook NVMG lid , trouw donateur van SHVB en bovendien was zij mede 
auteur van het boek ‘ Handen uit de Mouwen’ (door SHVB uitgegeven in 2014).  Momenteel 
werkt zij aan een biografie over Fré Dommisse, een van de eerste psychiatrische patiënten 
die na haar opname een roman schreef over haar ervaringen.                                                                                                                                                   
De prijs komt haar zonder meer toe en SHVB wenst haar hiermee van harte geluk. 

  Karin Bakker ontvangt de prijs.  

      Merkwaardig historisch object uit de collectie van SHVB 

In Laren NH heeft van 1947 – 1965 het Nederlands Studenten Sanatorium gefunctioneerd. 
De opzet was dat studenten die tuberculose hadden daar konden kuren, doch tevens hun 
studie voortzetten. Het kuren ging vóór; de studie kwam op de tweede plaats. Vele 
studenten hebben er hun studie kunnen afronden tijdens de kuur, dankzij ‘gedoseerde’ 
bedrust.  
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Nooit werd ‘studiedwang’ toegepast, maar alles werd in het werk gesteld om een 
aangename studiesfeer te creëren, waar onder begeleiding uiteindelijk de boeken en 
dictaten ter hand werden genomen en tentamens werden afgelegd. Omdat de boog niet 
altijd gespannen kon zijn werden ontspanningsavonden georganiseerd met spreekbeurten, 
schaak-en biljartwedstrijden; er werd ook gelegenheid gegeven voor kunstnijverheid. De 
geestelijke verzorging ontbrak niet: er waren gespreksavonden, godsdienstoefeningen en 
natuurlijk bezoekuren.                                                                                                                                           
Het spreekt vanzelf dat dit alles moest worden gefinancierd;  er kwam enorme financiële 
steun van instellingen en particulieren.                                                                                                      
En zo kom ik dan eindelijk op het merkwaardige object uit de collectie: een ‘bouwsteen’. 
Deze werden verkocht aan particulieren voor een prijs die ik helaas niet weet. Mijn vader 
heeft destijds een zodanig bouwsteentje gekocht en dat exemplaar bevindt zich nu in de 
collectie van SHVB. Zie de foto’s hieronder.  

  

        Het Nederlands Studenten Sanatorium   Zijaanzicht Bouwsteen 

                                                                                                                                                      

Ja, u ziet het goed! Zo’n bouwsteen was inderdaad een ASBAK. Roken was weliswaar in  de 
jaren ’40-70 van de 20ste eeuw niet zo’n taboe als tegenwoordig, maar om nu als symbool 
voor Tuberculosebestrijding een asbak te kiezen is toch op zijn minst aanvechtbaar.                   
De tijden zijn veranderd.........! 

In een volgende editie hoop ik meer te vertellen over de gewijzigde opstelling in Foksdiep 2. 

Met hartelijke groet, 

Ida van Deth-Ruys, collectiebeheerder 


